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Priv.-Doz. Dr. med. habil. Wolfgang Briegel 

 

1987 

1987-1989 

Abitur am Rupert-Ness-Gymnasium, Wangen im Allgäu.  

Zivildienst als Rettungshelfer an der Rettungswache Wangen im 

Allgäu. 

1989-1996  Studium der Humanmedizin an der Universität Würzburg. 

 

1996-2000 Zunächst Arzt im Praktikum, später Assistenzarzt an der Klinik für 

Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie am 

Bezirkskrankenhaus Landshut 

02.02.1998 Promotion an der Universität Freiburg mit dem Thema „Nächtliche 

Hypoglykämie bei erwachsenen Typ I-Diabetikern: Hormonelle 

Gegenregulation und retrospektive Detektion.“ (magna cum 

laude).   

2000-2001 Wissenschaftlicher Angestellter an der Psychiatrischen 

Universitätsklinik Gießen, zunächst als Assistenzarzt, später als 

Funktionsoberarzt. 

28.11.2001  Anerkennung als Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -

psychotherapie durch die Landesärztekammer Hessen.  

2002-2003 Oberarzt an der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 

Psychotherapie am Bezirkskrankenhaus Landshut. 

19.12.2002 Qualitätsnachweis „Qualitätsmanagement“ durch die Bayerische 

Landesärztekammer. 

03.03.2003 Zuerkennung des Zusatztitels „Psychotherapie“ durch die 

Bayerische Landesärztekammer.  

2003-2006 Leitender Oberarzt der kinder- und jugendpsychiatrischen 

Institutsambulanz und Tagesklinik am Bezirkskrankenhaus Passau.  

Seit 

16.07.2006  

Gründungs-Chefarzt der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 

Psychosomatik & Psychotherapie am Leopoldina-Krankenhaus der 

Stadt Schweinfurt 

Seit 

01.11.2011  

Leiter der Akademie für Psychotherapie im Kindes und Jugendalter, 

Schweinfurt  



16.01.2012  Habilitation an der Universität Würzburg mit dem Thema 

„Psychopathologische Befunde und elterliche Stressbelastung bei 

Kindern und Jugendlichen mit Moebius-Syndrom. 

24.02.2012  Erteilung der Lehrbefugnis für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 

Psychosomatik und Psychotherapie an der Universität Würzburg. 

22.07.2012: 

 

Anerkennung als PCIT Global Trainer durch PCIT International 

(Ausbildungsleiter für PCIT im deutschsprachigen Raum). 

Seit 04/2014: Co-Leitung des Weiterbildungscurriculums der LAG KJPP Bayern 

zum Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und –

psychotherapie (KJPP), Bildungswerk Kloster Irsee.   

21.04.2016 Fachgebundene Genetische Beratung, Bayerische 

Landesärztekammer. 

Seit 2020 Entwicklung des TOP-FIT-Ansatzes in der Psychotherapie von 

Jugendlichen, 09/2022 Publikation des Gruppentherapie-Lehrbuchs 

im Beltz-Verlag 

Seit 04/2023 Lehrbeauftragter am psychologischen Lehrstuhl der Universität 

Bielefeld für „Grundlagen der Pharmakologie“ 

10.12.2024 Anerkennung Einzelselbsterfahrung (VT) und Supervision einzeln 

und in der Gruppe von Kindern und Jugendlichen (VT), Bayerische 

Landesärztekammer. 

Seit 03/2025 Vorstandsmitglied von PCIT International  

24.04.2025 Anerkennung der Vermittlung von Weiterbildungsinhalten in der 

Psychosomatischen Grundversorgung im Rahmen von Seminaren 

(Theorie und verbale Interventionstechniken) durch die Bayerische 

Landesärztekammer. 

23.09.2025 Anerkennung Selbsterfahrungsgruppe (VT) und Supervision der 

Gruppenpsychotherapie (VT), Bayerische Landesärztekammer. 

 

 

 

 

 

 


