Abteilung fiir Spezielle Wirbelsaulenchirurgie
Chefarzt Shadi Shararah

Sekretariat
Telefon 09721 720-2656
Fax 09721 720-2964

E-Mail: wirbelsaeulenchirurgie@leopoldina.de

Wichtige Telefonnummern

Sekretariat - Wirbelsaulenchirurgie Wi c h t i g e I n fo r m a t i o n e n

09721 720-2656

(Mo-Do 8.00-15.30 Uhr, Fr 8.00-13.30 Uhr) Vo r e i n e r o pe rat i O n
Operative Aufnahme "MitbringliSte"

09721 720-3480
(Mo-Do 8.00-16.00 Uhr, Fr 8.00-15.00 Uhr)

Abteilung fir Spezielle Wirbelsaulenchirurgie

Zentrale Notaufnahme (24 h)
09721 720-6601

n www.facebook.com/LeopoldinaKrankenhaus
@ www.instagram.com/leopoldinakrankenhaus/
('l Tube www.youtube.com/user/LeopoldinaSW

m www.linkedin.com/company/leopoldinakrankenhaus

Leopoldina-Krankenhaus der Stadt Schweinfurt GmbH Mehr als gute Medizin. Mehr als gute Medizin.
Gustav-Adolf-StraBie 6 - 8 - 97422 Schweinfurt L eo p O I d INQ eo p O I d INd
Telefon: 09721 720-0 - Fax: 09721 720-2975

E-Mail: info@leopoldina.de - www.leopoldina.de Krankenhaus Schweinfurt Krankenhaus Schweinfurt



Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

hier geben wir Ihnen wichtige Informationen vor einer Operation bei uns in der
Abteilung fiir Spezielle Wirbelsaulenchirurgie.

OP-Vorbereitungstermin

Bringen Sie bitte folgendes mit:

« |hre Versichertenkarte.

« Eine stationdre Einweisung, wenn diese noch nicht beim Sprechstundentermin abgegeben wurde
(keine Uberweisung).

- lhren Medikationsplan sowie bitte seltene Medikamente oder angefangene Insulinpens
mitbringen.

- lhre ausgefiillte und unterzeichnete OP-Mappe (Aufklarungsbogen).

«  Sollten Sie eine Herzerkrankung haben, z.B. Koronare Herzerkrankung, Herzinfarkt, Stent,
Herzinsuffizienz, Herzrhythmusstorung (Vorhofflimmern), Herzschrittmacher, Herzklappenerkrankungen,
bringen Sie bitte die letzten Befunde von Ihrem Kardiologen mit.

«  Wichtige Unterlagen: Vorsorgevollmacht, Patientenverfligung, Betreuungsnachweis,
Herzschrittmacherausweis, Marcumarpass, ggf. lhren Allergiepass.

Aufnahmetag

Am Aufnahmetag melden Sie sich bitte direkt zur vereinbarten Uhrzeit in der Operativen Aufnahme im
Zimmer 1. Sie missen nicht in die Patientenaufnahme.

Medikamenteneinnahme

Information zur Medikamenteneinnahme bei Operationen

Einige Medikamente miissen aus medizinischen Griinden vor einem operativen Eingriff pausiert werden.
Hierzu zahlen:

Blutverdiinnende Mittel

[ ] ASS (Aspirin, Godamed) 7 Tage vor OP absetzen

[ ] NOAK (z.B. Xarelto, Eliquis) 2 Tage vor OP absetzen

[ ] Marcumar 10 Tage vor OP absetzen unter hausartzlicher Kontrolle!
[ ] Plavix nach Riicksprache mit Kardiologen und Chirurgen

Immunsuppressive Medikamente

[ ] MTX 7 Tage vor OP absetzen
[ ] Chemotherapeutika 7 Tage vor OP absetzen

Diabetesmedikament

[ ] Metformin 2 Tage vor OP absetzen

Bitte beachten Sie, dass Sie alle genannten Medikamente niemals eigenmachtig absetzen.
Besprechen Sie dies bitte vorher unbedingt mit lhrem Hausarzt.

Am Aufnahmetag mitbringen
Gepack-/Mitbringliste

+  Bequeme Tageskleidung (fiir Operationen im unteren LWS Bereich sind Jeanshosen mit
Glrtel ungeeignet bis zum Ende der Wundheilung).

«  Unterwasche, Striimpfe/Socken.

«  Nachtwasche.

«  Bequeme, rutschsichere Schuhe (geschlossen oder mit Riemchen).
«  Gdf. rutschfeste Stoppersocken.

«  Kosmetikartikel: Duschgel/Shampoo, Kamm/Blirste, Rasierer und Artikel fir die Zahn- und
bzw. Prothesenpflege (Haftcreme).

. Fohn.

« Handtiicher, Waschlappen.
«  Hilfsmittel, wenn benétigt: Eigenen Rollator, Gehstiitzen, Rollstuhl, Brille und/oder Hérgerate.

Bitte zu Hause lassen

«  Wertgegenstande und groBere Geldbetrdage sollten Sie nicht mitbringen. Fiir den Verlust der
Wertsachen kénnen wir keine Haftung Gibernehmen.

WICHTIG!

Am Abend vor der Operation sollten Sie ab 24 Uhr nichts mehr essen, tinken, kauen oder rauschen!

Bei Fragen oder Unklarheiten kénnen Sie sich gerne in der Operativen Aufnahme unter der
Telefonnummer 09721 720-6103 oder im Chefarztsekretariat der Abteilung fiir
Spezielle Wirbelsdulenchirurgie unter der Telefonnummer 09721 720-2656 melden.





